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Пояснительная записка  

  

Календарный учебный график составлен для начальной общеобразовательной 

программы начального общего образования в соответствии с:  

с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьи 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 

273ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

ФГОС ООО, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287 (ред. от 08.11.2022);  

ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370.  

Календарный учебный график реализации образовательной программы 

составляется образовательной организацией самостоятельно с учетом требований 

СанПиН, требований Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (п. 

10, ст. 2) и с учетом мнений участников образовательных отношений сроком на один 

учебный год. Календарный учебный график разрабатывается и утверждается на учебный 

год, определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года:  

- даты начала и окончания учебного года;  

- продолжительность учебного года, четвертей;  

- сроки и продолжительность каникул, перечень праздничных и выходных дней; - сроки 

проведения промежуточных аттестаций;  

            Продолжительность учебного года в 1-х классах - 33 недели.  

Продолжительность учебного года во 2-4-х классах - 34 недели.  

Промежуточная аттестация и текущий контроль знаний, обучающихся 

устанавливается на основании Положения о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

  

  

 Регламентирование образовательного процесса на учебный год.  

  

I. Продолжительность учебного года по классам  

  

Классы  Срок начала учебного года  

  

Срок окончания учебного года  

2-4  классы  05.09.2024 г.  30.05.2025 г.  

1 классы   05.09.2024 г.  23.05.2025 г.  

  



  

II. Продолжительность учебных четвертей   

  

Учебные  

четверти  

Классы  Срок  начала  

окончания четверти  

и  Количество   

учебных 

недель  

рабочих дней  

I четверть  1-4 классы  05.09. – 25.10.2024 г.   8 недель    44 дня  

II четверть  1-4 классы   05.11. – 28.12.2024 г.   8 недель   47 дней  

III  четверть  1-4 классы  13.01. – 22.03.2025 г.   10 недель   59 дней  

IV четверть  1-4 классы  01.04. – 30.05.2025 г.   8 недель   46 дней  

1 классы  01.04. – 23.05.2025 г.   8 недель   40 дней  

  

III. Продолжительность каникул  

  

Каникулы  

  

Классы  Срок  начала  и  окончания  

каникул  

Количество дней  

Осенние  1-4 классы  С 26.10.2024г. по  04.11.2024г.  10 дней  

Зимние  1-4 классы  С 29.12.2024г. по  12.01.2025г.  14 дней  

Зимние дополнительные 

для   

1-х классов  

1 классы  С 17.02.2025 по 24.02.2025г.  8 дней  

Весенние  1-4 классы  С 23.03.2025г. по  31.03.2025г.  9 дней  

  

Летние каникулы:  

  

в 2-4 классах  - с 31мая 2025 года по 31 августа 2025 года. 

  в 1 классах – с 23 мая 2025 года по 31 августа 2025 года.  

  

V. Регламентирование образовательного процесса на неделю  

  

По пятидневной учебной неделе занимаются 1 классы.  

По шестидневной учебной неделе занимаются 2-4 классы.  

  

VI. Регламентирование образовательного процесса на день  

  

Занятия проводятся в одну (первую) смену. Начало I смены: в 1-4 классах – 9:30.  

Продолжительность урока: в 1-4 классах - 40 минут.   

Продолжительность перемен: продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут. После 4 урока проводятся перемена по 15 минут. 



 Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не 

менее 20 минут.   

Расписание уроков: расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной Гигиеническими нормативами. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

для обучающихся 1-х классов - не более 4 уроков, для обучающихся 2-4 классов - не более 

5 уроков.  

  

VIII. Расписание уроков и звонков:      

  

Номер урока  Время урока  Перемена  

1 урок  9:30 – 10:10  10 мин  

2 урок  10:20 – 11:00  10 мин  

3 урок  11:10 – 11:50  10 мин  

4 урок  12:00 – 12:40  15 мин  

5 урок  12:55 – 13:35 10 мин  

6 урок  13:45 – 14:25  10 мин  

7 урок  14:35 – 15:15    

IX. Расписание уроков и звонков в понедельник:      

  

Номер урока  Время урока  Перемена  

1 урок  9:30 – 10:00  20 мин  

2 урок  10:20 – 11:00 10 мин  

3 урок  11:10 – 11:50 10 мин  

4 урок  12:00 – 12:40  15 мин  

5 урок  12:55 – 13:35 10 мин  

6 урок  13:45 – 14:25  10 мин  

7 урок  14:35 – 15:15    

 


