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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ СОШ с. Раздзог обеспечивает реализацию ФГОС ООО; 

-определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности с учѐтом специфики реализуемых 

образовательных программ; 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся и максимальную нагрузку с 

учѐтом деления классов на группы; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей 

и время, отводимое на их освоение и организацию; 

-формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объѐма учебного 

предмета, учебного курса (модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 

установленным образовательной организацией. 

Учебный план основного общего образования (далее ООО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, 

определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 5-

летний срок освоения. Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей обязательных предметных областей, для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения индивидуальных потребностей, 

обучающихся учебные предметы: «Родной язык», «Родная литература» из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

включаются в учебный план. 

   Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает требования 

стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию;  

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. Учебный план состоит 

из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области и 

учебные предметы: 

 

 

 

 

 



Предметные области  Учебные предметы 

Русский язык и литература  Русский язык и литература  

Родной(осетинский) язык и родная(осетинская) 

литература  

Родной (осетинский) язык,  

родная(осетинская) литература  

Иностранный язык  Английский  язык 

Математика и информатика  Математика  

  

Общественно-научные предметы История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Биология 

Искусство   Изобразительное искусство 

музыка 

Технология Технология 

ОДНКНР ОДНКНР 

Физическая культура Физическая культура 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Освоение ООП ООО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП ООО. 

 

Учебный план (недельный) ООО 5-6 классы по ФГОС второго поколения и ФОП 

 



Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

5 6 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (осетинский) язык 2 2 

Родная (осетинская) литература 1 1 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Информатика 0 0 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 0 1 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 

Химия 0 0 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 

Итого 30 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Формула здоровья-физическая культура 1 1 

Математика в задачах 1 0 

Итого 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  

       На основании Положения муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа с. Раздзог" Правобережного района Республики 

Северная Осетия-Алания «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся» годовая промежуточная аттестация обучающихся 

5-6-х классов проводится по каждому учебному предмету с учетом его специфики. 

 



Учебные предметы  Формы промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Литература Интегрированный зачет Интегрированный зачет 

Родной язык (осетинский) Диктант с грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим 

заданием 

Родная литература (осетинская) Интегрированный зачет Интегрированный зачет 

Иностранный язык (английский) Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Математика Контрольная работа Контрольная работа 

Всеобщая история. История 

России. 

Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Обществознание  Итоговое тестирование 

ОДНКНР Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

География Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Биология Итоговое тестирование Итоговое тестирование 

Музыка Практическая работа (урок-

концерт) 

Практическая работа (урок-

концерт) 

ИЗО Практическая работа 

(итоговый рисунок) 

Практическая работа 

(итоговый рисунок) 

Технология Практическая работа Практическая работа 

Физическая культура Зачет Зачет 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

1 1 1 1 1 

Профориентационные 

интересы и потребности 

1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 1 1 1 

Занятия  по интересам в 

творческом и физическом 

развитии 

1 1 1 1 1 



Занятия направленные на 

удовлеворение социальных 

интересов и потребностей 

(ученическое 

самоуправление-РДДМ) 

1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6 6 

 


