
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С. РАЗДЗОГ»  

ПРАВОБЕРЕЖНОГО РАЙОНА РСО - АЛАНИЯ 

 

 

ПРИНЯТО 

Педагогический совет 

МБОУ СОШ с. Раздзог 

от «28» августа  2021 г.  №   1 

 

             УТВЕРЖДАЮ 

  И.о. директора МБОУ СОШ с. Раздзог 

       _____________    /   Мамукаева З.Х.   

/ 
     

«02»   сентября   2021 г.  Пр. № 92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения - 

«Средняя общеобразовательная школа с.Раздзог» 

Правобережного района 

РСО - Алания 

на 2021-2022учебный год 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с.Раздзог 



Пояснительная записка к учебному  

плану   МБОУ СОШ с. Раздзог 

 на 2021 - 2022 учебный  год  

Учебный план МБОУ СОШ с. Раздзог (далее - учебный план) разработан на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего общего образования:  

Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;   

Законом Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 года № 61-РЗ «Об 

образовании в Республике Северная Осетия-Алания» с изменениями от 24.04.2020 № 147-ФЗ 

в ред. от 19.12.2016; приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (в ред. 

приказов   Минобрнауки. 

России от 26.11.2010 N 1241, от 22.09.2011 N 2357, от 18.12.2012 N 1060); приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 г. №1089 «Об 

утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования  

(далее – ФКГОС)  (для VIII-XI (XII) классов); приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (для V-VII 

классов образовательных организаций, а также для VIII-IX классов общеобразовательных 

организаций, участвующих в апробации ФГОС ООО в  

2017/2018 учебном году); приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 18 июля 2002 г. № 2783 «Об утверждении Концепции профильного обучения 

на старшей ступени общего образования»; приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.03.2014г.  № 253 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования»; приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020г. № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016г.  № 699  «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»;   приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30.08.2013 г. №1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; санитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача  
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Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (в действующей редакции от 22.05.2019); 

письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; письмом Министерства 

образования Российской Федерации от 31 октября 2003г. № 1351-263/123 «Об оценивании и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской 

группе для занятий физической культурой»; письмом Министерства спорта, туризма и 

молодежной политики Российской Федерации от 13 сентября 2010г. № ЮН-02-09/4912, 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 7 сентября 2010 г. № ИК-

1374/19 «О методических указаниях по использованию спортивных объектов в качестве 

межшкольных центров для проведения школьных уроков физической культуры и 

внешкольной спортивной работы»; письмом Министерства образования Российской 

Федерации от 20 апреля 2004г. № 14-51102/13 «О направлении Рекомендаций по 

организации профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов 

обучающихся»; письмом Министерства образования Российской Федерации от 4 марта 

2010г. № 03-413  

«О методических рекомендациях по организации элективных курсов»; письмом 

Министерства образования Российской Федерации от 26 июня 2012г. №03-ПГ- 

МОН-10430 «Об изучении предмета Технология»; письмом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 22 августа 2012г.  

№  08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; письмом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 25 мая 2015 г. №08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России».   

  Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ с. Раздзог. 

МБОУ СОШ с. Раздзог разработаны образовательные программы в соответствии с ФГОС 

начального общего и основного общего образования и с учетом примерных основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования с учетом 

ФКГОС.  

 Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с использованием 

учебников, входящих в Федеральный перечень учебной литературы, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденных приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №253 от 

31.03.2014г., а также учебников из Федерального перечня учебной литературы, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 253 

от 31.03.2014г.  

(ред. от 26.01.2016).  Учебный план МБОУ СОШ с. Раздзог обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН  СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

(далее – СанПиН СП 2.4.3648-20) и предусматривает:  

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов;  
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5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов;  

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X- XI классов.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет 

урока физической культуры;  

для обучающихся 2-3 классов – не более 5 уроков ежедневно при 5-ти дневной учебной  

неделе; для обучающихся 4 классов – не более 5 уроков 4 раза в неделю и один день 6 уроков 

за счет урока физической культуры при 5-ти дневной учебной неделе;  

       для обучающихся 6-7 классов – не более 7 уроков;  

       для обучающихся 8-11 классов - не более 7 уроков.  

Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах 40 минут.  

Промежуточная аттестация осуществляется согласно локальному акту о промежуточной 

аттестации обучающихся.  

В соответствии со статьей 68 Конституции Российской Федерации, а также статьей 3 

Закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. N 1807-1 "О языках народов Российской 

Федерации" государственным языком Российской Федерации на всей ее территории является 

русский.  

 В соответствии с частью 2 статьи 68 Конституции Российской Федерации республики 

вправе устанавливать свои государственные языки. В органах государственной власти, 

органах местного самоуправления, государственных учреждениях республик они 

употребляются наряду с государственным языком РФ.  

 В соответствии со статьей 15 Конституции Республики Северная Осетия-Алания от 12 

ноября 1994 года государственными языками Республики Северная Осетия-Алания (далее – 

РСО-Алания) являются осетинский и русский.  

 В соответствии со статьей 8 закона Республики Северная Осетия-Алания от 27 декабря 2013 

года № 61-РЗ «Об образовании в  Республике Северная Осетия-Алания» граждане в 

Республике Северная Осетия-Алания имеют право на получение дошкольного, начального 

общего, основного общего образования на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, а  также право на изучение родного языка из  числа  языков  народов  

Российской Федерации   в   пределах   возможностей,  предоставляемых  системой 

образования,  в  порядке,   установленном   законодательством   об образовании.   

 Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

– май – по 4 урока по 40 минут каждый); обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий;  

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном  

режиме обучения. (СанПиН СП 2.4.3648-20, п. 3.4.16).  



Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся проводить не менее 3-х учебных занятий физической культурой (в урочной и 

внеурочной форме) в неделю, предусмотренных в объеме общей недельной нагрузки.   

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:  

1) 1 класс – 33 учебные недели;  

2) 2-4 класс – не менее 34 учебных недель;  

3) 6-9 классы – не менее 35 учебных недель (без учета летнего экзаменационного 

периода);  

4) 10-11 классы – не менее 35 учебных недель (без учета летнего экзаменационного 

периода).  

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах пять дней, в 6-х-11-х шесть дней.   

I. НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется в 

соответствии с ФГОС НОО. Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 учебные недели, 2-4 классы - не менее 34 

учебных недель. Для учащихся 1-ых-4-ых классов максимальная продолжительность 

учебной недели составляет 5 дней.  

Основная образовательная программа начального общего образования в 1-4  классах 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность.  

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации основной 

образовательной программы начального общего образования.  

Основная образовательная программа начального общего образования разрабатывается 

на основе примерной основной образовательной программы начального общего образования.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов 

и более 3345 часов. Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 1350 часов 

за 4 года обучения.  

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное), в том числе 

через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, "круглые столы", конференции, диспуты, 

школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательного процесса и возможностей МБОУ СОШ с. Раздзог.  

В учебный план IV класса включен 1 час  в неделю (34 часа в год) на изучение учебного 

предмета «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). Выбор модуля, 

изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществлен родителями, (законными 

представителями)  обучающихся. Выбор зафиксирован протоколами родительских собраний 

и письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.   

В 1-2 классах третий час физической культуры отведен в первом полугодии на 

преподавание предмета «Шахматы» (17 часов в год).  

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью деятельности МБОУ СОШ с. Раздзог (приложение к учебному плану).  



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой нагрузки, но учитывается при определении объемов 

финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.  

Учебный план (недельный) для 1- 4 классов.  

Предметная область  Учебные предметы  Количество часов в 

неделю  

 Всего  ФК  

1класс  2  класс  3  класс  4 класс  

Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  4  5 +1 5  5  20  Д  

Литературное чтение  2  3  3  3  11  КР  

Родной язык  и  

литературное  

чтение на  

родном языке  

Родной язык   

(осетинский)  

1,5  1,5  1,5  1,5       6  Д  

 Литературное чтение 

на родном языке 

(осетинском)  

1,5  1,5  1,5  1,5       6  Т  

Иностранный язык  Английский язык -  2  2  2  6  Т  

Математика  и 

информатика  

Математика  4  4  4 +1 4  17  КР  

Обществознани е 

 и  

естествознание 

(Окружающий  

мир)  

Окружающий мир   

  

  

История Осетии 

2  2  2  2/1  

  

  

0/1  

8/7  

  

  

   0/1  

  

Т  

Основы  

религиозных  

культур  и  

светской этики  

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

-  -  -  1      1  Т  

Искусство  Изобразительное 

искусство  

1  1  1  1  4  Т  

Музыка  1  1  1  1  4  Т  

Технология   Технология   1  1  1  1  4  ЗП  

Физическая 

культура  

Физическая культура 

Шахматы  

3/2  

0/1  

3/2  

0/1  

3/2  

0/1  

3/2  

0/1  

12/8 

0/4  

Т  

Итого:  21  26 26  26       99    

** Учебный курс «История Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного 

предмета «Окружающий мир» в 4 классах в объеме 17,5 часов в год.                                  

II.ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ   

Учебный план  для 6 - 9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного 

года -35 учебных недель в год.   

Учебный план для 6-9 классов в соответствии с ФГОС ООО  

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ с. Раздзог является одним 

из основных механизмов реализации основной образовательной программы основного 

общего образования (далее – ООП ООО), обеспечивает введение в действие и реализацию 



требований федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей по образовательным программам основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.   

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,  определяет  время,  отводимое  на  изучение  содержания 

 образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива МБОУ СОШ с.Раздзог. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

‒ увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части.   

Так в 6-ом классе увеличено число часов (1 час в неделю отведен на изучение русского 

языка).  

В 7-ом классе увеличено число часов по биологии и русскому языку, в связи с 

удовлетворением потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). 

«Биология» изучается 2 часа в неделю, 68 часов в год в связи с тем, что учебники по 

биологии, рекомендованные к использованию в соответствии с федеральным перечнем 

учебников, рассчитаны на 2 часа в неделю.  

В 8-ом классе реализуется программа традиционной культуры осетин  за счет части, 

формируемой образовательной организацией, из расчета 1 час в неделю (34 уч.часа), в связи 

с удовлетворением потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей).   

Изучение учебного предмета «Технология» в VI-IX классах построено с учетом 

возможностей МБОУ СОШ с. Раздзог. Изучение учебного предмета «Технология» призвано 

обеспечить активное использование знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов; формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; формирование  представлений о  социальных и  этических аспектах 

научно-технического прогресса. Таким образом, при изучении учебного предмета 

«Технология» значительная роль отводится методу проектной деятельности, решению 

творческих задач, моделированию и конструированию.   

Преподавание в основной школе (в 8 классе) учебного предмета «Технология» строится 

по модульному принципу с учетом возможностей МБОУ СОШ с.Раздзог. Количество часов, 

отведенных на изучение данного предмета: 1 час в неделю. Изучение учебного предмета 

«Технология» призвано обеспечить активное использование знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов; формирование и развитие умений выполнения учебно-

исследовательской и проектной деятельности; формирование  представлений о  социальных 

и  этических аспектах научно-технического прогресса. Таким образом, при изучении 

учебного предмета «Технология» значительная роль отводится методу проектной 

деятельности, решению творческих задач, моделированию и конструированию.   

При выполнении ФГОС в 9 классе введен 1 час технологии.  

Учебный предмет "Основы безопасности жизнедеятельности" вводится для изучения на 

ступени основного общего образования. На его освоение отведен 1 час в неделю в VIII 

классе, 1 час в неделю в IX классе.   

«География Осетии» изучается интегрировано с учебным предметом «География» в 8 и 9 

классах в объеме17,5 часов в год.  



Учебный предмет федерального компонента «Информатика и ИКТ» представлен в 8 и 9 

классах по 1 часу в неделю.  

В результате час, формируемый участниками образовательных отношений по решению 

МБОУ с.Раздзог и для удовлетворения запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в 9 классе распределен следующим образом:  

1 час на преподавание предмета «Математика».  

Учебный предмет «Искусство» изучается в 6 – 7 классах по одному часу в неделю (1 час 

в неделю) и «Музыка» (по 1 часу в неделю). В 8 классе в рамках предметной области 

«Искусство» изучается предмет «Музыка» - 1 час в неделю.  

В 9 классе учебный предмет «Искусство» не изучается.  

 

** Учебный курс «История Осетии» изучается интегрировано в рамках учебного предмета  

«История» в 5-9 классах в объеме 4-6 часов в год.                                                 

III. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

  

Учебный план для X - XI классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего  общего образования. Учебные планы 10-11-х 

Предметные области              Классы 

Учебные предметы 

6 7 8 9 Ито

го 

ФК 

 Обязательная часть       

Родной язык и литературное  

чтение на родном языке 

Родной язык   

(осетинский) 

1,5  1,5  1,5  1,5       6  Д  

ТКО   1   Т 

Русский язык и литература Русский язык 6+1 4+1 3 

 

3 18 Д 

Русская литература 3 2 2 3 10 КР 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 12 КР 

Математикаи и 

нформатика 

Математика 5 5 5 5+1 21 КР 

Информатика и ИКТ  1 1 1 3 Т 

Общественнонаучные 

предметы 

История 2 2 2 2 8 КР 

Обществознание 

География 

1 1 1 1 4 Т 

1 2 2 2 7 Т 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1+

1 

2 2 7 КР 

Физика  2 2 3 7 КР 

Химия   2+1 2 5 КР 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1   1 Т 

Музыка 1 1 1  2 Т 

Технология  Технология 2 2 1 1 6 ЗП 

ОБЖ   1 1 2 Т 

Физкультура Физическая культура 3 3 3 3 9 Т 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 2 2 7  

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36 140  



классов ориентированы на реализацию ФГОС  СОО и достижение запланированных результаты 

обучения по ФГОС СО.  

Продолжительность учебного года - 10 класс 35 учебных недель, 11 класс 34 учебных 

недели.  

Продолжительность урока - 40 минут.  

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:  

- для обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков.  

Среднее общее образование – завершающий уровень среднего общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути.  

На уровне среднего общего образования учебный план направлен на создание условий 

осознанного выбора выпускниками общечеловеческих, духовно- нравственных ценностей и 

становление на их основе устойчивой, непротиворечивой индивидуальности, на 

формирование личности, способной обеспечить саморегуляцию, мотивацию поведения и 

деятельности, а также предоставляет учащимся широкие возможности выбора 

индивидуальной траектории и способов самоуправления. В соответствии с примерной ООП 

СОО (одобрена решением федерального учебно- методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) школа предоставляет возможность обучения в 

10-11 классах по программе универсального профиля.   

ФГОС СОО  

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального 

компонента, обязательные для изучения на базовом уровне. Они направлены на завершение 

общеобразовательной подготовки обучающихся.  

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», а также индивидуальный(ые) проект(ы).   

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух 

лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный 

проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного.  

Учебный  предмет «История» изучается как интегрированный и включает разделы  

«История России» и «Всеобщая история», а так же учебный модуль «История Осетии». 

(согласно МР по включению регионального компонента в образовательный процесс в 

2021/2022 учебном году). В связи с этим  учебный предмет «История» изучается в объёме 3 

часа в неделю.  



Обязательный учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 1 час в 

неделю, в 10 классах включает в рамках бюджетного финансирования проведение 5-ти 

дневных учебных сборов в количестве 35 часов с целью обучения начальным знаниям в 

области обороны и  подготовки по основам военной службы.  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме  3 часа в 

неделю. Основными задачами введения третьего часа физической культуры на уровне 

среднего общего образования являются:  

- использование различных видов физических упражнений для самосовершенствования, 

организации досуга и здорового образа жизни, организации индивидуального двигательного 

режима;  

- овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами и 

физическими упражнениями разных видов спорта,  предусмотренных рабочей программой;  

- введение индивидуальных комплексов упражнений из оздоровительных систем физического 

воспитания (атлетическая гимнастика, ритмическая  гимнастика и др.).  

Учебные предметы «Биология» (1 час), «Химия» (1 час), «Физика» (2 часа), что 

позволяет выполнить в полном объеме ФГОС СОО учебного плана без нарушения структуры 

учебного плана.   

Учебный предмет «Обществознание» (2 часа в неделю). Согласно письму МОиН РФ от 

20 июня 2017 г. N ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» 

изучение учебного предмета "Астрономия" является обязательным на уровне среднего 

общего образования и введено в учебный план МБОУ СОШ с.Раздзог 1 ч. в неделю в 11 

классе (в части, формируемой участниками образовательных отношений), т.к. задания по 

астрономии включены в контрольные измерительные материалы Единого государственного 

экзамена по физике. Региональный (национально-региональный) компонент для X-XI 

классов представлен количеством часов, отводимых на его изучение.  

На ступени среднего общего образования в региональный (национально-региональный) 

компонент перенесены часы: в 10 классе - 1 час в неделю учебного предмета «Традиционная 

культура осетин», в 11 классе - 1 час в неделю учебного предмета «Традиционная культура 

осетин».  

 С учетом реалий современной школы вводится курс «МХК» 1 час в неделю (в части, 

формируемой участниками образовательных отношений). Он призван способствовать 

становлению личности старшеклассника, формированию его мировоззрения, характера. 

Знакомство с шедеврами мировой культуры помогает выработать критерии красоты и 

нравственности приоритетов, формирует понимание цели жизни и предназначения каждого 

из людей, приходящих в этот мир для добра и созидания. Различное сочетание 

общеобразовательных предметов базового компонента обеспечивает развитие целостного 

мировоззрения и подготовку учащихся к восприятию и освоению современных реалий 

жизни.  

Таким образом, учебный план образовательного учреждения включает все 

обязательные учебные предметы на базовом уровне ФГОС СОО.   

В школе используются учебные программы, утверждённые Министерством 

образования РФ. Объём и время прохождения образовательных программ соответствует 

федеральному стандарту. Формы внеурочной, внеклассной работы обеспечивают углубление 

знаний по отдельным предметам (индивидуальные занятия, клубы, кружки, секции).  

  



Учебный план (недельный) для 10-11 классов 

(универсальный)  

Предметная   

область  
Учебные предметы  

10 класс  11 класс  

итого  

ФК  

Базовый  

КО 

У/  

РК  

Базовый  КОУ/ РК  

  уровень   уровень     

Русский язык 

и литература  

Русский язык  1 +1  1  1   1  4  Д/Э  

Литература  3     3     6  Т  

Родной язык и 

родная 

литература  

Родной  

(осетинский) язык  
   1     

1  
2  

Д  

Родная 

(осетинская) 

литература  

        2     

2  

4  

Т  

Иностранные 

языки  
Английский язык  3     3  

   
6  

КР  

Общественные 

науки  

История  2   1  2     4  КР  

История Осетии        1  2  Т  

География  1     1     2  Т  

Экономика  0,5  0,5   0,5  0,5   2  Т  

Право  0,5  0,5   0,5  0,5   2  Т  

Обществознание   2     2     4  Т  

Математика и 

информатика  

Математика  4  1  4  
1  

10  
  

КР  

Информатика    1    1    2  Т  

Естественные 

науки  

Физика  2    2    4  КР  

Астрономия       1    1  Т  

Химия  1    1    2  КР  

Биология  1    1    2  КР  

Физическая  

культура и 

основы  

безопасности  

жизнедеятельн 

ости  

Физическая 

культура  
3     3  

   
6  

Т  

Основы 

безопасности  

жизнедеятельност 

и  

1     1  

   

2  

Т  

  Традиционная 

культура осетин    1  
  1  

2  
Т  

   
Индивидуальный 

проект  
1     1  

   
2  

ЗП  

Искусство  МХК    1    1  2  ЗП  

ИТОГО:  27  9  28  9  73    



  
36  37      

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


